
Con il Patrocinio Morale  
della Provincia di Salerno  

ASD SCUOLA ARTI MARZIALI HAKA TAHIR KARATE JUDO CLUB 
Contrada Deserte snc, 84036 Sala Consilina -SA- 

    
  

                
 
                       

 
 

                                                                                                                                 Spettabile  
Comune 

      Alla C.A. del SINDACO 
A mezzo:  pec           Sala Consilina, lì 02.03.2022 

  
Oggetto: Invito evento 8 marzo 2022 “Per le Donne… Noi ci siamo!” - Lezione di difesa 
personale femminile 
 
Egregio/a Sindaco/a, 
con la presente siamo ad invitaLa all’evento organizzato dal Comitato Regionale Campania 
Fijlkam (Federazione Iltaliana Judo Lotta Karate arti marziali) con patrocinio morale della 
Provincia di Salerno. 
 
Ci presentiamo, siamo l’A.S.D. Haka Tahir Karate Judo Club di Sala Consilina presente sul 
territorio dal 1972 e l’A.S.D. Lenea Team Sarnataro di Teggiano anch’essa presente sul 
territorio dal 1989, due associazioni sportive dilettantistiche che hanno preso parte al progetto 
“8 Marzo 2022 - Per le Donne… Noi ci siamo!” e da anni promotrici di politiche e iniziative 
sia di inclusione sociale ed uguaglianza, sia di contrasto al bullismo e alla discriminazione. 
 
Il progetto è indirizzato alle donne, un progetto per le donne, relativo al Metodo Globale di 
Autodifesa (MGA), unico metodo riconosciuto, che verrà insegnato da Tecnici già qualificati in 
MGA autorizzati ad espletarlo a livello federale, nonché maestri di Karate esperti nelle 
discipline delle arti marziali di Judo, Lotta, Karate, Ju Jitsu, Aikido. 
 
L’evento si sostanzia in una lezione gratuita rivolta a tutte le donne dai 15 anni in su, dalle 
18.00 alle 20.00 presso l’impianto sportivo Palacappuccini di Sala Consilina (SA) di cui, come 
da locandina allegata, verrà richiesta ai partecipanti la sola prenotazione gratuita per motivi 
organizzativi, per garantire il rispetto delle misure di contenimento dell'epidemia da COVID-19. 
 
Saremmo davvero lieti ed onorati di avere la Sua presenza, o sua rappresentanza, all’evento che 
possa essere maggior fonte di sensibilizzazione e d’eco sul tema contro la violenza sulle donne. 
 
Si prega di volerci inviare, un cortese cenno di adesione, telefonico 328.2869746 / 371.3020805 
o tramite pec hakatahir@pec.it  alla partecipazione del progetto. 
 
Si inviano i nostri più Cordiali Saluti                                                  A.S.D. Haka Tahir KJC
          A.S.D. Lenea Team Sarnataro  
All.to: Locandina          


